
 

 

 
 

DIE BERATERIN SIE FINDEN UNS 

Martina Osiander 
Dipl. Heilpädagogin (FH) 

TELEFONISCHE 
SPRECHSTUNDE 
FÜR ELTERN VON 
KINDERGARTENKINDERN 

Landratsamt Ostalbkreis 
Erziehungs- und Familienberatungsstelle 
Stuttgarter Straße 41, 73430 Aalen 
erziehungsberatung@ostalbkreis.de 
www.ostalbkreis.de 
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 2NEUE 

TELEFONZEIT 

Erziehungs- und Familienberatungsstelle 

IM LANDRATSAMT AALEN 

Die Beratungsstelle befindet sich 
im Erdgeschoss neben dem Haupteingang 
an der Stuttgarter Straße. 



 
 

  

  
 

 

 

 

  

 

 
 

 
 

 

 
 

 

  

 
 
 
 

 
 

 

 

 ANGEBOT 

Rufen Sie uns an, wenn Sie Fragen 
zu folgenden Themen in der Erziehung 
haben: 

m Kinderängste 

m Umgang mit Wut 
und Aggressionen 

m Förderung der Selbständigkeit 

m Regeln und Grenzen 

m Umgang mit Trauer – Tod 

m Umgang mit Gleichaltrigen 

m Geschwisterrivalität 

m Trennung, Scheidung 

m Entwicklungsauffälligkeiten

 etc. 

TELEFONISCHE 
BERATUNG 

WOZU ? 2 
Die Beratung ist ein kostenloses Angebot 
des Landkreises und kann auch anonymisiert 
erfolgen. 

Die Beraterin unterliegt der 
Schweigepflicht und muss die Gespräche 
vertraulich behandeln. 

2SIE ERREICHEN UNS 

JEDEN MITTWOCH 
(nicht in den Schulferien) 

von 9 – 10 Uhr 

unter 
Telefon 07361 503 -1468 

Der Erziehungsalltag mit den Kindern ist 
nicht immer einfach. Manchmal sind Eltern 
nicht sicher, was für die Entwicklung ihres 
Kindes das Beste ist und möchten einfach 
in Ruhe mit jemandem sprechen und 
Anregungen zur weiteren Vorgehensweise 
oder auch Informationen über weitere 
Einrichtungen und Hilfsangebote einholen. 

In solchen Situationen ist oft schnelle, 
unbürokratische Unterstützung wichtig. 

ZUR 

m ENTLASTUNG 
m ORIENTIERUNG 
m PERSPEKTIVENERWEITERUNG 

WIR HÖREN ZU 

 INFORMIEREN 
 BERATEN 




